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1. WORLD CHILD SPORT-UISP

WORLD CHILD SPORT & una societd sportiva dilettantistica di UISP, “comitato
territoriale di Modena” (ente di promozione sportiva riconosciuto dal CONI). i
nostro obiettivo €& svolgere attivitd sportiva non competitiva mirata alla
conoscenza/avvicinamento a pratiche sportive di  diversa natura e
alleducazione di corretti e sani stili di vito; attivita finalizzata ad acquisire
maggiore consapevolezza dei valori dello sport e della scelta da parte dei
giovani dello sport pit adatto da praticare. La sua mission € associare sport,
divertimento, movimento al fine di promuovere sani stili di vita e fornire alle
famiglie strumenti e proposte sicure per i propri figli, affinché possano crescere
in modo sano ed equilibrato, nel rispetto delle proprie caratteristiche e bisogni.
World Child SPORT organizza attivitd sportive dilettantistiche dirette ai propri soci
ed ai tesserati UISP e dirette alla collettivitd collaborando con le Pubbliche
Amministrazioni. Tali attivitd vengono realizzate allinterno di impianti sportivi,
attraverso la proposta di Camp Multisport per la fascia 6-12 e Giocosport per la
fascia 3-6 sul territorio Modenese; realizzando progetti, eventi e manifestazioni
anche in forma di tornei sportivi.

Uisp (Unione Italiana Sport Per tutti) & un‘associazione di promozione sociale e
sportiva che da oltre 70 anni ha l'obiettivo di estendere il diritto allo sport per
tutti i cittadini. Lo sport per tutti € un bene sociale che interessa la salute, la
qualita della vita, lintegrazione, 'educazione e le relazioni tra le persone, in tutte
le etd della vita. In quanto tale, esso € meritevole di riconoscimento e di tutela
pubblica. Per questo IUisp, sia a livello nazionale, sia territoriale (dove &
fortemente radicata e capillarmente diffuso) collabora con le istituzioni, i
Comuni, le Regioni, gli enti pubblici e privati per migliorare il benessere delle
persone. Al centro dellUisp c'e la persona, ciascuno con i propri diritti, le proprie
motivazioni, le proprie differenze da riconoscere e da valorizzare. LUisp
attraverso le sue iniziative ha l'obiettivo di valorizzare le varie facce dello sport,
da quello competitivo (con particolare attenzione al mondo dilettantistico e
amatoriale) a quello coreografico-spettacolare, da quello strumentale (sport
per la salute, il benessere, per difendere lambiente) a quello espressivo, con le
pratiche individuali o collettive al di fuori di circuiti sportivi strutturati, o quelle piu
innovative.

Uisp Modena & uno dei maggiori comitati nazionali sia per numero di soci che
per sviluppo di attivitd. Impegnata da sempre nella promozione dello sport
rivolto a tutte le fasce di etd e a tutte le capacitd. Uisp Modena si distingue per i
tanti campionati che organizza per giovani e adulti, per i suoi progetti sulle
disabilitd, per le sue idee di solidarietd e ovviamente per il suo impegno a
favore degli over 55 col Progetto Benessere.
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WORLD CHILD SPORT-UISP

Lo mission dei nostri Summer Camp
Multisport e Camp Giocosport ruota intorno
a tre principali finalita:
e avvicinare i bambini e i pre-adolescenti alla
pratica sportiva

e proporre sani e corretti stili di vita

e rafforzare integrazione e condivisione
attraverso lo sport e l'attivitd ludico-motoria

OBIETTIVI

percorso sportivo;

gruppo;
e autonomia nei movimenti:

sportivo;

ESTATE 2025

e orientare i giovani nella scelta del

proprio

e promuovere lo sport e l'attivitd motorig;
e creare esperienze di socializzazione, inclusione,

condivisione attraverso lo sport senza barriere;
e trasmettere il rispetto delle regole e dei valori di

e contribuire allo sviluppo di schemi motori di base
e rafforzare il rapporto tra il territorio ed il mondo
e valorizzare, attraverso lo sport, la personalita di

ogni bambino nel rispetto dellindividualita di
ciascuno e dei bisogni educativi speciali.
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WORLD CHILD SPORT-UISP

LE NOSTRE
ATTIVITA

e Animazione in feste e compleanni

e Progetti sportivi-educativi multisport
nelle scuole dell'Infanzia, primarie e
secondarie di primo grado

e Camp sportivi estivi
e Centri sportivi invernali
e Tornei sportivi

e Organizzazione di eventi per bambini
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| NOSTRI
GENTRI
ESTIVI

Fin dalla loro nascita, nel 2004, i
camp estivi World Child hanno
introdotto un nuovo modello del
settore, con obiettivi e finalitd ben
definite e un vero e proprio progetto
educativo alle spalle.

La nuova concezione di camp estivo
ha visto cosi creare luoghi dove i
bambini potessero continuare a
crescere ed imparare nel corso dei
mesi estivi, periodo anche
quantitativamente  importante, e
quindi meritevole di ogni attenzione
per renderlo occasione di crescita e
sviluppo, pur in un contesto piu
leggero, di giochi e sport. Grazie a
questa Mission e alla passione delle
persone coinvolte nel creare e
sviluppare  innovazioni  continue,
World Child ha visto accrescere ogni
anno i sui progetti di centri estivi fino
a diventare una delle associazioni
leader del territorio nel settore.

ESTATE 2025

WORLD CHILD SPORT-UISP

mmmmmmm
ooooo

Progetti sportivi-educativi
multisport

STATISTICHE

Quasi 20 anni di esperienza sul
territorio di Modena e provincia.

e Piu di 250 le attivita sportive e i
progetti attivati in questi anni.

Piu di 600 istruttori ed educatori
sportivi coinvolti

e Pju di 15.000 i bambini

partecipanti
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1.  WORLD CHILD SPORT-UISP

PERCHE SCEGLIERC!

Sul territorio da anni
Personale competente
Un mondo di progetti a 360°
Cura e attenzione
Programmazione strutturata
Ambienti sani e accoglienti
Attenzione alla'sicurezza
Coinvolgimento delle famiglie
Inclusione
Cura della proposta educativa
Educazione ai valori sportivi
Entusiasmo
Continua evoluzione

INOSTRI CENTRI
ESTIVI MULTISPORTIVI
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2. SUMMER CAMP POL.GINO NASI

INTRODUZIONE

Dal 2006 World Child e la Polisportiva Gino Nasi collaborano in sinergia per la
realizzazione di un centro estivo multisportivo basato su un progetto sportivo-
educativo a misura di bambino.

| Summer Camp sono centri sportivi multidisciplinari rivolti ai bambini e

giovani dai 3 ai 13 anni che possono quindi nel periodo estivo sperimentare
diverse attivitd motorie, psicomotorie, pre-sportive e sportive adeguate all’eta
e con metodologie non agonistiche.

La scelta del movimento e della pratica sportiva come protagonista del
progetto del Summer Camp € motivata dall'intento di promuovere la crescita
psicofisica globale di tutti i partecipanti.

OBIETTIVI & VALORI

“Mi muovo dunque sono”

PASSIONE @ GIOCO
@ io e lo sport @ il divertimento del
movimento

.aa- CONDIVISIONE 00  AMICIZIA
P < lo sport con la mia lo sport per creare
squadra nuove relazioni

SPORTIVITA - FANTASIA
Ox lo sport tra avversari -0)- Uno spazio da esplorare e
YW S tante avventure da creare
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PERIODO

I Summer Camp si
svolge dal 9 giugno al 8
agosto e dal 25 agosto
al 12 settembre dal
lunedi al venerdi per un
totale di 12 turni.

E attivo dal lunedi al
venerdi

l\ CHI E RIVOLTO

Summer Camp Multisport e
Glocosport Gino Nasi accogliera
bambini/e e ragazzi/e dai 3 ai 13
anni (nati dal 2021 al 201)

1°TURNO: 09-13 giugno
2°TURNO: 16-20 giugno
3°TURNO: 23-27 giugno
4°TURNO: 30 giugno-4 luglio
5°TURNO: 7-11 luglio
6°TURNO: 14-18 luglio
7°TURNO: 21-25 luglio
8°TURNO: 28 luglio-1 agosto
9°TURNO: 4-8 agosto
10°TURNO: 25-29 agosto
11°TURNO: 1-5 settembre
12° TURNO: 8-12 settembre

DOVE SI SVOLGE

Il Summer Camp Multisport si svolge
presso la Pol. Gino Nasi (via Tarquinig,
55 Modena).

Per le attivitd saranno a disposizione i
seguenti spazi:

- Palestra Gino Nasi e Palestra Rodari

- Ampio salone

- Sala judo

- Areaq cortile esterna
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2. SUMMER CAMP POL.GIINO NASI

GIORNATA E SETTIMANA TIPO
MULTISPORT-PRIMARIA

Di seguito un esempio di settimana tipo:

LUNEDI GIOCHI SPORTIVI DI CONOSCENZA E COOPERATIVI
MARTEDI  PROGETTI SPECIALI

MERCOLEDI APPUNTAMENTI CON ESPERTI SPORTIVI

GIOVEDI GRANDI GITE E CACCIA AL TESORO

VENERDI GIORNATA IN PISCINA

La giornata viene scandita in routine specifiche:

7.30-8.00 Anticipo
8.00-9.00 Accoglienza
9.00-9.30 Sigla e merenda

9.30-12.30 Attivitd multisport e progetti a tema
12.30-14.30 Pranzo e tempo liberamente strutturato
14.30-16.00 Grandi giochi sportivi a squadre
16.00-16.30 Merenda

16.30-17.00 Saluti musicali e uscita

17.00-18.00 Posticipo

GIORNATA E SETTIMANA TIPO
GIOGOSPORT-INFANZIA

Di seguito un esempio di settimana tipo:

LUNEDI GIOCHI DI CONOSCENZA E GIOCOREGOLE

MARTEDI ATTIVITA® GIOCOSPORT/APPUNTAMENTI CON ESPERTI
MERCOLEDI SPLASH DAY/USCITE SUL TERRITORIO

GIOVEDI PROGETTI SPECIALI E LABORATORI CREATIVI
VENERDI ATTIVITA" A TEMA E GRANDI GIOCHI DI GRUPPO

La giornata viene scandita in routine specifiche:

7.30-9.00 Anticipo ed accoglienza
9.00-9.30 Sigla e merenda
9.30-11.45 Giocomotricitda e laboratori a tema

11.45-13.00 Pranzo

13.00-15.00 Riposino-Tempo liberamente strutturato
15.00-16.00 Merenda e attivitd outdoor

16.00-17.00 Saluti musicali e uscita

17.00-18:00 Posticipo

La programmazione settimanale é a titolo esemplificativo.
Le giornate di gita e piscina potrebbero variare nel corso
dell'estate.
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2. SUMMER CAMP POL.GINO NASI

TEMA DELL'ESTATE

MR. SPORTY — MISSIONE CRESCITA

L'estate € un momento prezioso di crescita, scoperta e divertimento per
o MISSIONE © i bambini. Il nostro centro estivo si propone come uno spazio in cui il
% CRESCITA gioco, I'apprendimento e lasocializzazione si intrecciano per offrire
un’esperienza educativa completa. Quest’anno, il filo conduttore sara
'avventura con Mr. Sporty e i suoi amici, ungruppo di personaggi
fantastici che accompagneranno i bambini alla scoperta dei diritti
dell'infanzia, delle life skills e dei valori dello sport. Attraverso il gioco e il
racconto, ogni settimana verrd affrontato un tema educativo in modo
coinvolgente e immersivo.

y
s\ M

Gli ingredienti principali del Summer Camp Multisport sono rappresentati da sport,
movimento e attivita fisica presentati sotto forma non agonistica e specializzata ma
solo finalizzata ad una prima conoscenza. Sono centri sportivi multidisciplinari rivolti ai
bambini e giovani che nel periodo estivo possono sperimentare diverse attivita
motorie, psicomotorie, pre-sportive e sportive adeguate all’etd. Le attivita sportive
proposte sono diversificate per dare una pid ampia conoscenza ai partecipanti. Tutto
sotto forma non agonistica e specializzata ma solo finalizzata ad una prima
conoscenza. Per questo motivo gli Educatori Multisport qualificati UISP, durante lo
svolgimento delle attivita sportive, offrono la propria competenza tecnica generale per

permettere ai giovani atleti di vivere un’esperienza che possa lasciar loro un
messaggio sportivo positivo.

- ~.
— g

Nei Summer Camp Multisport entrano in gioco diversi valori che incidono sul
benessere dello sportivo come passione, condivisione e sportivita.

La PASSIONE ci spinge a migliorarci, a superare le difficolta e ad ottenere soddisfazioni
personali. Essa racchiude valori appartenenti al singolo individuo come il focus,
I'allenamento, la costanza, lo studio, la grinta, I'autostima, I'umiltd, etc.

La CONDIVISIONE ci stimola a fare sempre meglio seguendo gli esempi positivi degli
altri. Racchiude valori che appartengono al gruppo di persone con cui lavori per
raggiungere il tuo obiettivo come, fiducia, lealtd, rispetto, altruismo, amicizia.

La SPORTIVITA’, infine, migliora il singolo perché apprezzando il confronto con l'altro, si
cresce con e attraverso l'avversario.

I Summer Camp Multisport vogliono essere un veicolo per approcciare lo sport in un
modo non agonistico oltre che tecnico. Lo sport si arricchisce di elementi che escono
dai soliti schemi tecnici, dove oltre a dare un valore al punteggio si premia anche il
modo con cui si partecipa all’attivita attraverso il rispetto dei valori sopra elencati.
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SUMMER CAMP POL.GINO NASI

LINEA EDUCATIVA INFANZIR

Gli ingredienti principali dei nostri Summer camp multisport sono
divertimento, sport e condivisione. Attraverso il gioco e gli esercizi motori i
bambini possono approcciarsi allo sport accompagnati da educatori
multisport qualificati Uisp. Il movimento e la psicomotricitd saranno
strumento per apprendere nuove competenze e per vivere un’‘esperienza
che possa lasciar loro un messaggio sportivo positivo. Tutto cio aiuterd i
bambini a sviluppare al meglio la loro socialitd, condividendo spazi e
materiali e vivendo esperienze in grande e piccolo gruppo.

| nostri summer camp gioco sport dedicati ai bambini dai 3 ai 6 anni
sono basati su tre grandi valori:

Gioco: esperienza ludica ed educativa che diventa strumento per
approcciarsi allo sport

Amicizia: imparare a conoscersi, rispettarsi e condividere per creare
legami all'interno del gruppo

Fantasia: lasciare libera l'immaginazione per creare cose nuove o
trovare diverse strategie per superare un problema

Questi tre valori sono stati inseriti in un sistema chiamato “Medaglie al
valore”. Durante le nostre giornate, in momenti dedicati, rifletteremo su
quello che abbiamo vissuto e cosa questo ci ha trasmesso. Alla fine della
nostra settimana, con gli strumenti di token economy, andremo a vedere
quale valore € stato il protagonista e vincitore. Il gioco fard sempre parte
delle strategie per trasmettere un messaggio al gruppo. Imparare le
regole divertendosi € per noi il modo migliore per ottenere un clima
positivo e gioioso.
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2. SUMMER CAM POl EINIORVNY

MULTISPORT-PRIMARIA

Tutti i giorni madrelingua Inglese
English show
Compiti insieme
Caccia al tesoro
Laboratori creativi
Progetto in lingua by Mr. Fogg
Judo e Badminton con esperti della polisportiva
LIS
Cittadini si diventa
Laboratorio digitale (medie)
Pronti & sicuri

Musica in azione

I GIOVEDI' (salvo modifiche per cause di forza maggiore,
comunicate in corso d’opera) il Summer Camp ha la possibilita
di vivere delle splendide gite speciali. L'organizzazione e
strutturata e rigida con un percorso gia organizzato. Nelle
giornate di gita la partenza viene spesso anticipata e il rientro
posticipato. Gli orari precisi vengono comunicati nelle
settimane di riferimento.

9-13 giugno - MIRABILANDIA
16-20 giugno - CINEMA VICTORIA (Dragon Trainer)
23-27 giugno - MOVIELAND
30-4 luglio - PARCO ACQUATICO CAVOUR
7-1 luglio - OLIMPIADI DEI CENTRI ESTIVI 2025
14-18 luglio - PARCO ACQUATICO CAVOUR
21-25 luglio - HYPERSPACE TRAMPOLINE PARKS BOLOGNA
28 luglio-1 agosto - WORLD CHILD SOTTO LE STELLE
4-8 agosto - PISCINA AQUATICO REGGIO E.
25-29 agosto - RICCIONE AVVENTURA
1-5 settembre - WORLDCHILDAMO
8-12 settembre - BOWLING/LASER GAME

IMPORTANTE: Per la giornata di gita, sara cura della famiglia
fornire il pranzo al sacco.

Grazie a ciod il costo della gita 2025 é inferiore rispetto a quello del
2024, e ogni famiglia pud cosi curare come meglio crede la
composizione del pranzo al sacco del figlio.

Un giorno alla settimana, durante
tutta l'estate, il Summer Camp si reca
presso le piscine Dogali.

Il trasporto avviene con il bus di linea
sia allandata sia al ritorno.

Allinterno dellimpianto, il Summer
Camp avrd a disposizione una zona
dedicata ombreggiata.

Sono previsti due momenti, al mattino
e al pomeriggio, dedicati alle attivita
di nuoto libero. Nella restante parte
della giornata verranno organizzati

ESTATE 2025 giochi e attivita fuori dall'acqua.

\ »
ATTIVITA &
PROGETTI SPECIALI

) )LLIT]

< ©

GITE &
USCITE SUL TERRITORID

PISGINA

PAGINA 11



2. SUMMER CAMP [JOISEINIORVNY

GIOGOSPORT-INFANZIA

Attivitd giocosport
Progetti speciali
Caccia al tesoro

Giochi d'acqua

()]
Laboratori creativi nTTIVITn &

Eco-musica

Fiobe motoric PROGETTI SPEGIALI

Attivita all’'aria aperta

Giostra in movimento

I MERCOLEDI' (salvo modifiche per cause di forza maggiore,
comunicate in corso d’'opera) il Summer Camp ha la possibilita
di vivere delle splendide gite speciali. L'organizzazione e
strutturata e rigida con un percorso gia organizzato. Nelle

giornate di gita la partenza potrebbe essere anticipata. DD]]:]
L'attivita € svolta per meta giornata, per rispettare gli orari del 2

pasto, il riposo del pomeriggio, merenda e concludere con © ©
giochi prima dell'arrivo dei genitori, in caso di variazioni di
orario comunque saranno comunicati nelle settimane di
riferimento.

GITE &
USCITE SUL TERRITORID

IN ARRIVO UN RICCO
PIANO GITE 2025

IMPORTANTE: Per la giornata di gita, sara cura della famiglia
fornire il pranzo al sacco.

Grazie a ciod il costo della gita 2025 é inferiore rispetto a quello del
2024, e ogni famiglia pud cosi curare come meglio crede la
composizione del pranzo al sacco del figlio.
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SUMMER CAMP POL.GINO NASI

SERVIZIO
PASTI

Il servizio di ristorazione pasti & affidata alla gestione del
ristorante della Polisportiva. | menu dei pasti sono
elaborati in base a specifiche tabelle dietetiche e
cercano di coniugare l'equilibrio nutrizionale con la
ricerca della gradibilitd del pasto per i bambini delle
diverse fasce d'etd. Un'attenzione particolare viene posta
alle esigenze di differenziare le proposte alimentari in
relazione ad intolleranze, allergie, patologie, motivazioni
di ordine religioso, ecc. | pasti saranno cosi composti: un
primo, un secondo, contorno, pane, frutta e merenda
pomeridiana. La merenda del mattino & a carico delle
famiglie.

MATERIALE DA PORTARE AL
SUMMER CAMP

— Astuccio personale contenente tutto il materiale di
cancelleria(matita, penna, pastelli colorati, forbici,
colla, pennarelli, quaderno, scotch, temperino e
gomma)

— Merenda confezionata per il mattino
— Borraccia

— Spazzolino e dentifricio

- Gel igienizzante

— Cambio completo

— Cappellino

— Crema solare

— Spray antizanzare e stick dopopuntura
- K-way

— Sacco nanna (per infanzia)

ATTENZIONE! Tutto il materiale dovra essere
etichettato e ben riconoscibile.

LY I*..:.I _
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3. IL NOSTRO TEAM

ISTRUTTORE MULTISPORT DI RIFERIMENTO

Rappresenta la figura di riferimento del Camp sia per gli aspetti organizzativi che
per tutte le attivitd implementative. Garantisce che Te proposte attivate siano
adeguate al progetto. Svolge un ruolo di rapporti con I'esterno e l'interno sul piano
della progettazione, programmazione e relazione\coordinamento delle figure che
ruotano all'interno del progetto.

ISTRUTTORE MULTISPORT

Sono responsabili della didattica, seguono un programma di attivitd sportiva
secondo le indicazioni ricevute dal coordinatore tecnico. Sono responsabili delle
diverse aree del Camp e dellimplementazione pratica delle attivitd ludiche e
multidisciplinari.

ESPERTO SPORTIVO ESTERNO

Istruttori di discipline sportive specifiche che si alterneranno nel corso del progetto
per far svolgre ai frequentanti il Summer Camp sedute conoscitive dello sport di
competenza

COLLABORATORE AMMINISTRATIVO-GESTIONALE

Punto di riferimento nella (t;_estione delle iscrizioni. Saranno di supporto alle famiglie
[

nella gestione amministrativo-burocratica.

PROGETTO NEXT GENERATION

Per ragazzel\i dai 14 ai 17 anni

Il progetto Next Generation, evoluzione del progetto
Quasi staff nato nel lontano 2012 durante le prime
progettualita di Summer Camp che World Child e UISP

WHIDAI 7, hanno realizzato, nasceva con l'obiettivo di creare le
q&*“" 5, condizioni migliori per coinvolgere ragazze\i in eta
o®* adolescenziale all'interno di un contesto organizzato e

stimolante per permettere loro di vivere un ‘esperienza di

crescita.
Z S . . ..
q) ‘\0 Per questa stagione il progetto e rivolto a tutte le
GENERP ragazze e i ragazzi nati dal 2011 al 2008 (dai 14 ai 17

anni) e si pone come obiettivo anche quello di iniziare un
percorso formativo completamente gratuito permettendo
loro di acquisire esperienza sul campo ma anche con
certificazioni.

Scopri come iscriversi e partecipare entrando nella
sezione Summer Camp del nostro sito: www.worldchild.it

“Il futuro appartiene ai giovani”
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http://www.worldchild.it/centri-estivi-modena-2022/
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